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Prise en charge paƟent-es  
Suspicion d’épidémie : 
Lorsque ≥ 2 paƟent-es ou membres de personnel présentent des diarrhées et vomissements sans 
autre cause médicale apparente, dans un même intervalle de temps 
La gastro-entérite à norovirus est caractérisée par l’appariƟon brutale de diarrhées profuses (plus 
de deux selles non formées en 24 heures), non sanglantes, avec ou sans vomissements et fièvre.  
Le-la RES informe le SPCI du nombre de cas (paƟent-es et membres du personnel) 
OuƟls disponibles 
Requêtes de laboratoires spécifiques : ApplicaƟon requête ; Laboratoire ; Virologie ; selles ; Panel 
virus gastroentériques. 
Des échanƟllons de selles sont prélevés sur ordre médical et après concertaƟon avec le service PCI 
chez 2 à 3 paƟents symptomaƟques uniquement. 
VigiGerme® : Agents infecƟeux ; maladies ; syndromes  (hƩps://vigigerme.hug.ch/ OuƟls praƟques) 

Mesures de précauƟons à appliquer  
Mesures de base 
ET 
LAVAGE DES MAINS AU SAVON ET À L’EAU en quiƩant le-la paƟent-e et son environnement dédié 
selon le virus responsable de l’épidémie  
 L’acƟvité des produits hydro-alcooliques sur des virus dépourvus d’enveloppe, notamment le 

norovirus, étant moins efficace 
ET Mesure spécifique CONTACT PLUS ET RESPIRATOIRE (prescripƟon, signalisaƟon, informaƟon) 
appliquées à chaque paƟent-e à l’échelle d’une chambre, d’un secteur d’unité, d’une unité enƟère 
ou à plus grande échelle selon le nombre de personnes aƩeintes et le.s lieux où l’épidémie est 
observée 
 Chambre individuelle ou regroupement requis 
Hygiène de l’environnement 

Bio-neƩoyage et désinfecƟon des surfaces des disposiƟfs médicaux au Tristel fuse surface ; 
référer à hƩps://vigigerme.hug.ch/ > Mesures spécifiques > CONTACT PLUS > Hygiène de 
l’environnement 
Sanitaires 
 Dédier des cabinets de toileƩe et chaises d’aisance aux paƟent-es symptomaƟques pendant 

toute la durée de l’épidémie 
 Un bio-neƩoyage minuƟeux des sanitaires ou disposiƟfs assimilés doit être effectué après 

chaque uƟlisaƟon. 

Déplacement paƟent 
 Les transferts entre établissements, services médicaux et unités de soins ne sont pas 

recommandés pendant de l’épidémie 
 Un-e paƟent-e asymptomaƟque ne doit pas être admis-e dans la chambre d’un-e ou plusieurs 

paƟent-es symptomaƟques 
 Un-e paƟent-e symptomaƟque ne doit pas être admis dans une chambre de paƟent-es 

asymptomaƟques 
Autres mesures de précauƟon étendues à la zone géographique concernée 
 Hygiène des mains à l’entrée et à la sorƟe des unités de soins 



 Port du masque médical par toutes les personnes (membres du personnel, visiteur) dans la zone 
géographique concernée par l’évènement épidémique 

 Bio-neƩoyage de la zone géographique concernée au Tristel Fuse Surface 
DéclaraƟon au service du médecin cantonal   
 Par le médecin en charge du paƟent 
 Résultats excepƟonnels – DéclaraƟon de résultats cliniques (Flambée de résultats) 
Levée de Mesure spécifique 
 Les Mesures spécifiques sont levées sur prescripƟon médicale, 72 heures au plus tôt après la 

dispariƟon des symptômes (rétablissement des selles moulées) chez le dernier cas 
symptomaƟque. 

 L’épidémie est considérée comme terminée lorsqu’aucun nouveau cas symptomaƟque n’apparaît 
dans les 72 heures qui suivent la fin des symptômes du dernier cas aƩeint. 

InformaƟon complémentaire 
Pathogène : virus entériques (norovirus, rotavirus…) 
Mode de transmission : La transmission du virus se fait par voie oro-fécale, lors de contacts directs 
ou indirects par l’intermédiaire des mains, d’objets et de surfaces contaminés. La transmission par 
gouƩeleƩes et aérosols de sécréƟons digesƟves, émises lors des vomissements, est aussi évoquée. 

Référence 
 hƩps://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/krankheiten-im-ueberblick/norovirus.html 
 hƩps://www.cdc.gov/infecƟon-control/hcp/norovirus-guidelines/index.html 
 hƩps://www.cdc.gov/norovirus/php/reporƟng/outbreak-responding.html 

 


